
SAMMANSTÄLLNING ISM HERRAR OCH DAMER 1986 - 2018. 

Herrar över 5000 Poäng ISM  1986-2018   

       

 Namn   Poäng Klubb År 

1. Fredrik Samuelsson   5908 Hässelby SK 2018 

 7,09 728 13,43 208 8,14 485 2,47,44    
2. Petter Olsson   5904 Hässelby SK 2014 

 7,05 700 14,19 200 8,31 503 2,41,50    
3. Henrik Dagård   5897 KA 2 IF 1999 

 6,89 691 14,97 194 8,08 488 2,49,36    
4. Marcus Nilsson   5866 Högby IF 2018 

 7,23 684 15,43 196 8,28 505 2,40,70    
5. Robert Wärff   5820 Heleneholms IF 1997 

 7,07 735 15,44 193 8,19 450 2,44,87    
6. Michael Hoffer   5811 IFK Lidingö 1999 

 7,14 709 14,00 203 8,10 478 2,48,23    
7. Sten Ekberg   5802 Heleneholms IF 1993 

 7,18 717 13,82 203 8,46 485 2,42,41    
8. Christer Holger   5728 Huddinge AIS 1999 

 7,07 690 13,42 197 8,24 468 2,39,73    
9. Patrik Stenström   5689 Gotland FI 1998 

 7,08 723 11,91 207 8,39 453 2,42,81    
10. Nicklas Wiberg   5685 Kalmarsund 2007 

 7,02 717 14,85 205 8,48 393 2,40,90    

       
11. Fredric Ekholm   5682 IFK Lidingö 2018 

 7,00 700 13,13 205 7,98 474 3,02,45    
12. Alhaji Jeng   5668 ÖIS 2003 

 707 200 8,53 556      
13. Fabian Rosenquist   5665 GoIF Tjalve 2014 

 7,11 748 12,73 200 8,46 453 2,46,84    
14. Daniel Almgren   5620 Hässelby SK 2010 

 71,0 690 14,17 192 8,48 435 2,34,80    
15. Fabian Rosenquist   5599 GoIF Tjalve 2013 

 71,0 715 12,82 197 8,24 422 2,40,36    
16. Björn Barrefors   5577 Hammarby IF 2008 

 7,20 699 13,34 197 8,14 464 2,52,49    
17. Andreas Gustavsson   5536 Falu IK 2018 

 7,11 698 12,38 193 8,32 465 2,46,09    
18. Samuel Lindén   5531 Falu IK 2008 

 7,32 679 13,75 206 8,42 434 2,43,93    
19. Einar Cronstedt   5517 Heleneholms IF 1992 

 7,23 694 12,94 194 8,47 480 2,47,98    
20. Rasmus Carlsson   5454 KFUM Örebro 2013 

 7,25 687 13,11 191 8,83 512 2,51,76    

       
21. Urban Gustavsson   5446 Uppsala IF 1998 

 7,18 680 12,43 210 8,28 433 2,55,73    
22. Erik Larsson   5416 Gotlänsk FI 2006 

 7,53 721 14,16 193 8,67 470 2,53,21    
23. Kevin Frankl   5402 Ullevi FK 2017 

 7,17 697 13,67 188 8,60 443 2,47,51    
24. Krister Svensson   5394 KA 2 IF 1994 

 7,24 662 13,20 191 460 2,49,10     



25. Glenn Håkansson   5392 Heleneholms IF 1992 

 7,16 688 13,89 194 440 2,46,78     
26. Anders Öberg   5332 IF Göta 1988 

 7,32 702 15,46 196 8,72 420 2,58,98    
27. Henrik Hallenbo   5326 IK Lerum 2003 

 7,41 672 12,65 182 8,59 506 2,48,85    
28. Niklas Pihl   5325 Huddinge AIS 1993 

 7,26 689 12,62 203 8,75 445 2,54,26    
29. Per Nordlund   5308 Uppsala IF 1996 

 7,08 680 10,86 214 8,53 412 2,55,17    
30. Martin Mella   5306 Huddinge AIS 1998 

 7,39 646 13,54 198 8,55 433 2,44,41    

       
31. Odd Wiking   5290 IFK Växjö 2007 

 7,15 666 14,29 184 8,68 433 2,47,64    
32. Anders Nyberg   5269 Luleå FI 1986 

 7,25 671 14,51 193 8,50 400 2,51,47    
33. Andreas Karlsson   5259 IK Ymer 2016 

 7,40 690 10,83 206 8,94 484 2,55,65    
34. Stefan Henriksson   5258 IFK Lidingö 1988 

 7,52 659 13,00 205 8,51 410 2,45,46    
35. Conny Håkansson   5252 Heleneholms IF 1993 

 7,11 683 13,37 173 8,43 425 2,45,84    
36. Rasmus Karlsson   5244 Kvarnsvedens GoiF 2008 

 7,31 684 12,19 182 8,72 494 2,53,45    
37. David Kallebäck   5244 Varberg GIF 2010 

 7,10 6,82 13,10 201 9,18 415 2,48.69    
38. Oscar Jansson   5243 Ullevi 2002 

 7,57 651 13,10 186 8,80 536 2,57,65    
39. Fredrik Ahlstrröm   5234 IFK Växjö 1989 

 7,29 719 14,97 184 8,56 350 2,45,34    
40. Josua Gustavsson   5233 Ullevi 2008 

 7,21 630 10,97 194 8,12 464 2,53,89    

       
41. Adam Chiguer   5228 Spårvägens FK 2015 

 7,16 719 11,72 211 8,68 405 3,06,84    
42. Fredrik Jansson   5221 Falu IK 1995 

 6,95 658 12,93 179 8,48 410 2,45,48    
43. Andrus Klaar   5217 Spårvägen FI 2000 

 7,24 695 13,18 187 8,73 415 2,48,04    
44. Tommy Sarenbrant   5212 IFK Mora 1998 

 7,56 677 13,59 198 8,74 433 2,51,03    
45. Patrik Andersson   5204 Heby AIF 1992 

 7,39 667 13,49 192 8,43 450 3,01,02    
46. Rajne Svensson   5195 IF Göta 2006 

 7,49 637 13,59 187 8,60 440 2,41,80    
47. Erik Svensson   5177 Heleneholms IF 1999 

 7,38 657 12,49 188 8,40 448 2,52,24    
48. Mikael Tapio   5173 Ljungsbro 1995 

 7,27 654 10,88 185 8,81 470 2,41,13    
49. Patrik Hennings   5170 Uppsala IF 1986 

 7,58 678 14,38 190 8,64 420 2,56,18    
50. Jonas Åshage   5168 KA 2 IF 1990 

 7,34 656 11,06 194 8,46 450 2,50,02    



       
51. Karl Bertrand   5161 Hässelby SK 1995 

 7,25 670 12,98 195 8,62 380 2,46,38    
52. Niklas Karlsson   5149 Bålsta IK 2011 

 7,40 642 13,03 181 8,52 445 2,44,99    
53. Patrik Melin   5145 Gefle IF 2007 

 7,44 632 13,79 187 8,52 453 2,53,40    
54. Lasse Ohtamaa   5140 Väsby IK 2009 

 7,26 676 14,76 188 8,50 344 2,47,43    
55. Jonathan Hallgren   5138 IFK Lidingö 2002 

 7,17 701 11,31 204 8,40 385 3,03,41    
56. Rasmus Olofsson   5133 Hässelby SK 2008 

 7,17 616 13,96 179 8,50 444 2,52,39    
57. Marco Krim   5129 IFK Lund 1994 

 7,50 616 12,48 191 8,63 480 2,50,69    
58. Adam Chiguer   5129 Huddinge AIS 2012 

 7,15 726 11,94 206 8,77 364 3,02,00    
59. Patrik Sandberg   5127 Huddinge AIS 1998 

 7,31 671 14,71 192 8,83 393 2,54,27    
60. Douglas Stenberg   5123 IF Göta 2010 

 7,24 655 11,42 183 8,86 445 2,40,51    

       
61. Niklas Karlsson   5115 Finspångs AIK 2018 

 7,38 674 12,16 181 8,68 475 2,55,75    
62. Henrik Balkander   5114 Lerum FI 1999 

 7,22 661 12,43 185 8,50 408 2,48,46    
63. Niklas Karlsson   5110 Bålsta IK 2010 

 7,50 636 11,94 183 8,52 445 2,39.94    
64. Håkan Jedhammar   5109 FIF Gnistan 2000 

 7,16 682 11,11 184 8,87 465 2,54,47    
65. Daniel Lennartsson   5106 ÖIS 2016 

 7,46 699 11,16 203 8,94 394 2,44,69    
66. Göran Ivarsson   5077 IFK Växjö 1989 

 7,24 704 12,10 181 8,86 420 2,50,88    
667. Nils Wiklund   5072 Luleå FI 1996 

 7,32 646 12,07 190 8,63 422 2,48,69    
68. David Reidhav   5061 Heleneholms IF 1995 

 7,44 649 13,77 180 8,63 430 2,50,38    
69. Raine Svensson   5054 IF Göta 2005 

 7,47 631 13,78 187 8,68 436 2,52,73    
70. Fredrik Jansson   5042 Falu IK 1998 

 7,07 637 13,60 180 8,27 403 3,02,13    

       
71. Victor Ivarsson   5039 IFK Växjö 2014 

 7,30 691 12,72 185 8,55 393 2,56,16    
72. Peter Johansson   5030 Mariestad 1993 

 7,57 626 13,10 203 8,84 445 2,59,94    
73. Johan Raak   5013 Gefle IF 1993 

 7,15 710 11,88 185 8,41 395 3,07,55    
74. Roger Thorstensson   5006 Hässelby SK 1988 

 7,23 692 13,28 178 8,62 480 3,13,95    
75. Christer Göransson   5002 Ragunda IF 1998 

 7,38 715 12,60 180 8,53 383 2,55,72    
 



Damer över 3600 Poäng ISM 1986-2018  

     
Plac Namn Resultat Klubb År 

1. Jessica Samuelsson 4476 Hässelby SK 2010 

 8,61 171 14,77 605 2,14,04    
2. Monica Westén 4471 IF Göta 1992 

 8,57 182 11,32 603 2,08,20    
3. Sofia Linde 4444 Täby IS 2014 

 8,67 182 14,37 599 2,22,03    
4. Bianca Salming 4310 Turebergs FK 2017 

 8,98 182 13,14 572 2,15,13    
5. Ellinore Hallin 4293 IFK Växjö 2013 

 8,52 173 14,07 588 2,23,45    
6. Carolina Klüft 4261 IFK Växjö 2000 

 8,80 181 10,88 607 2,17,32    
7. Elisabeth Hallerbäck 4239 IK Lerum 1996 

 8,61 169 15,41 552 2,20,99    
8. Åsa Hallström 4220 IF Göta 1996 

 8,78 175 13,02 591 2,21,98    
9. Erika Wärff 4198 MAI 2018 

 8,82 181 12,47 584 2,24,31    
10. Nadja Casadei 4190 IFK Lidingö 2008 

 8,83 170 13,20 584 2,18,31    
11. Elise Malmborg 4151 Hässleholms AIS 2013 

 8,53 170 11,23 613 2,22,78    
12. Martina Salander 4138 Fredrikshofs FI 2012 

 8,64 167 13,68 577 2,23,26    
13. Lisa Linell 4057 IFK Växjö 2013 

 8,68 161 12,34 580 2,17,42    
14. Ellinor Rosenquist 4028 GoIF Tjalve 2010 

 9,18 174 11,77 583 2,21,13    
15. Maria Richtner 4021 Spårvägen FK 2002 

 8,66 161 12,83 577 2,22,07    
16. Jessica Lindén 4016 IFK Lidingö 1991 

 9,00 180 09,78 590 2,19,05    
17. Malin Skogström 4006 Hässelby SK 2018 

 8,54 169 11,93 571 2,26,44    
18. Susanna Nilsson 3998 Heleneholms IF 1992 

 8,71 179 12,67 590 2,43,24    
19. Lovisa Östervall 3977 Uppsla IF 2018 

 8,90 175 11,36 562 2,23,55    
20. Anna Wiklund 3941 Luleå FI 1991 

 9,61 174 13,59 552 2,23,40    
21. Erika Wiklund 3935 Trångsvikens IF 2009 

 9,31 185 9,79 595 2,29,59    
22. Frida Linde 3931 Täby IS 2010 

 8,95 165 12,53 559 2,22,21    
23. My Kiiman 3898 Södertörns IF 1994 

 9,15 164 11,92 546 2,15,03    
24. Elin Westerlund 3879 Spårvägens FK 2016 

 8,32 164 10,07 591 2,30,83    
25. Lovisa Linde 3877 Täby IS 2017 

 8,90 167 11,50 522 2,15,94    
26. Camilla Norell 3874 Hässelby SK 1992 



 8,78 158 12,65 583 2,29,13    
27. Malin Svensson 3866 IFK Helsingborg 2004 

 8,86 163 12,45 555 2,25,51    
28. Johanna Dyremark 3863 IFK Tumba 2015 

 9,11 169 10,15 590 2,23,55    
29. Karin Funke 3853 Gefle IF 1998 

 8,81 165 11,52 585 2,31,40    
30. Andrea Nybäck 3831 IK Westmannia 2009 

 8,77 170 10,25 545 2,22,90    
31. Elin Tornhed 3831 IFK Växjö 2013 

 9,15 176 9,50 556 2,21,03    
32. Amanda  Holmberg 3831 Lidköpings IS 2018 

 8,71 163 12,09 535 2,24,35    
33. Linda Fredriksson 3813 Heleneholms IF 1997 

 8,95 150 10,66 594 2,16,73    
34. Nadja Casadei 3796 KA 2 IF 2001 

 9,16 173 11,09 508 2,18,35    
35. Eva Jönsson 3791 Staffanstorp AI 1991 

 9,09 168 10,42 558 2,22,50    
36. Emma Söderström 3754 Göteborgs KIK 2018 

 9,09 169 11,28 526 2,23,52    
37. Josefin Svensson 3751 IFK Växjö 2010 

 8,97 165 11,97 555 2,32,15    
38. Jessica Larsson 3741 Skurup 1992 

 9,31 174 09,86 557 2,25,34    
39. Anna Mörstam 3725 IFK Växjö 2002 

 9,33 161 11,16 557 2,21,01    
40. Kristina Rosenquist 3724 Heleneholms IF 1992 

 8,78 176 10,65 544 2,38,96    
41. Jasmine Burestam 3706 Huddinge AIS 2011 

 9,11 169 9,83 537 2,22,02    
42. Linda Johansson 3693 Helenehoms IF 1992 

 9,05 164 11,16 538 2,26,29    
43. Susanna Kallur 3690 Falu Ik 1999 

 8,44 161 09,75 561 2,32,02    
44. Emeli Färdigh 3687 IF Göta 1994 

 9,28 182 10,68 561 2,44,16    
45. Jennie Hurkmans 3685 Turebergs FK 2007 

 9,05 155 11,57 533 2,20,06    
46. Lena Åsbrink 3678 IFK Lidingö 1991 

 9,52 168 09,72 574 2,24,63    
47. Beatrice Lantz 3650 IFK Växjö 2017 

 9,31 158 12,89 550 2,31,70    
48. Ebba Jungmark 3642 Mölndals AIK 2009 

 9,35 182 9,10 559 2,37,32    
49. Jessica Bloodworth 3642 Tranås AIF 2011 

 9,21 160 11,10517 2,19,44    
50. Lina Quick 3637 Gefle IF 2006 

 8,70 155 10,62 574 2,33,99    
51. Ida Sjöling 3636 IFK Lidingö 2002 

 9,22 161 11,11 554 2,28,61    
52. Gabriella Ekeroth 3635 Väsby IK 1995 

 9,50 163 10,04 558 2,21,63    
53. Anna-Karin Olsson 3629 Turebergs FK 2002 



 8,94 170 12,34 581 2,58,86    
54. Sabina Sandberg 3629 Spårvägens FK 2011 

 9,35 175 9,58 555 2,32,84    
55. Marie Barenfeld 3626 KFUM Örebro 2004 

 9,20 160 11,55 548 2,29,72    
56. Sofia Jäger Stenberg 3618 Sundbybergs IK 2014 

 9,44 161 11,70 558 2,30,43    
57. Anna-Karin Olsson 3617 Turebergs IF 1992 

 9,14 171 10,85 567 2,43,43    
58. Johanna Höglund 3614 Uppsala IF 2010 

 9,37 165 11,33 532 2,27.89    
59. Alice Bergström 3609 Råby Rekarne FI 2001 

 9,58 164 11,85 544 2,29,43    
60. Rakel Rosshagen 3601 Hässelby SK 2014 

 9,16 161 10,49 538 2,25,56    
 

10-Bästalista ISM  Män 1986-2018  

     

 Namn Poäng Klubb År 

1. Fredrik Samuelsson 5908 Hässelby SK 2018 

 7,09 728 13,43 208 8,14 485 2,47,44    
2. Petter Olsson 5904 Hässelby SK 2014 

 7,05 700 14,19 200 8,31 503 2,41,50    
3. Henrik Dagård 5897 KA 2 IF 1999 

 6,89 691 14,97 194 8,08 488 2,49,36    
4. Marcus Nilsson 5866 Högby IF 2018 

 7,23 684 15,43 196 8,28 505 2,40,70    
5. Robert Wärff 5820 Heleneholms IF 1997 

 7,07 735 15,44 193 8,19 450 2,44,87    
6. Michael Hoffer 5811 IFK Lidingö 1999 

 7,14 709 14,00 203 8,10 478 2,48,23    
7. Sten Ekberg 5802 Heleneholms IF 1993 

 7,18 717 13,82 203 8,46 485 2,42,41    
8. Christer Holger 5728 Huddinge AIS 1999 

 7,07 690 13,42 197 8,24 468 2,39,73    
9. Patrik Stenström 5689 Gotland FI 1998 

 7,08 723 11,91 207 8,39 453 2,42,81    
10. Nicklas Wiberg 5685 Kalmarsund 2007 

 7,02 717 14,85 205 8,48 393 2,40,90    
 

 

 

 

 

 

 

 



 

10-Bästalista ISM damer 1986-2018  

     
Plac Namn Resultat Klubb År 

1. Jessica Samuelsson 4476 Hässelby SK 2010 

 8,61 171 14,77 605 2,14,04    
2. Monica Westén 4471 IF Göta 1992 

 8,57 182 11,32 603 2,08,20    
3. Sofia Linde 4444 Täby IS 2014 

 8,67 182 14,37 599 2,22,03    
4. Bianca Salming 4310 Turebergs FK 2017 

 8,98 182 13,14 572 2,15,13    
5. Ellinore Hallin 4293 IFK Växjö 2013 

 8,52 173 14,07 588 2,23,45    
6. Carolina Klüft 4261 IFK Växjö 2000 

 8,80 181 10,88 607 2,17,32    
7. Elisabeth Hallerbäck 4239 IK Lerum 1996 

 8,61 169 15,41 552 2,20,99    
8. Åsa Hallström 4220 IF Göta 1996 

 8,78 175 13,02 591 2,21,98    
9. Erika Wärff 4198 MAI 2018 

 8,82 181 12,47 584 2,24,31    
10. Nadja Casadei 4190 IFK Lidingö 2008 

 8,83 170 13,20 584 2,18,31    
     

 

Svenska Inomhusmästare 1986-2018   

      
MÄN SENIORER      

      
1986 LIDINGÖ Anders Öberg  5284  IF Göta 

 7,33 696 15,76 193 8,89 420 2,57,30     
1987 HAPARANDA Fredrik Ahlström   5060  IFK Växjö 

 7,28 684 13,61 194 9,13 360 2,45,04     
1988 KARLSTAD Anders Öberg  5332  IF Göta 

 7,32 702 15,46 196 8,72 420 2,58,93     
1989 HAPARANDA Sten Ekberg  5710  Heleneholms IF 

 7,23 715 14,66 205 8,38 460 2,49,42     
1990 KARLSTAD Glennn Håkansson  5352  Heleneholms IF 

 7,19 683 13,16 194 8,84 450 2,47,25     
1991 VÄXJÖ Henrik Dagård  5559  Hässelby SK 

 7,08 712 12,69 200 8,29 451 2,52,55     
1992 KARLSTAD Einar Cronstedt  5517  Heleneholms IF 

 7,23 694 12,94 194 8,47 480 2,47,98     
1993 MALMÖ Sten Ekberg  5802  Heleneholms IF 

 7,18 717 13,82 203 8,46 485 2,42,41     
1994 KARLSTAD Krister Svensson  5394  KA 2 IF 

 7,24 662 13,20 191 8,32 460 2,49,10     
1995 KARLSTAD Henrik Dagård  5833  Hässelby SK 

 6,90 726 14,98 186 8,01 470 2,49,18     
1996 GÖTEBORG Christer Holger  5590  Huddinge AIS 

 7,25 691 12,45 193 8,44 482 2,37,84     
1997 KARLSTAD Robert Wärff  5820  Heleneholms IF 



 7,07 735 15,44 193 8,19 450 2,44,87     
1998 MALMÖ Patrik Stenström  5689  Gotland FI 

 7,08 723 11,91 207 8,39 453 2,42,81     
1999 KARLSTAD Henrik Dagård  5897  KA 2 IF 

 6,89 691 14,97 194 8,08 488 2,49,36     
2000 ESKILSTUNA Michael Hoffer  5764  IFK Lidingö 

 7,16 709 14,27 202 8,22 485 2,52,09     
2001 VÄSTERÅS Patrik Sandberg  4877  Huddinge AIS 

 7,31 651 13,70 185 8,85 403 3,04,93     
2002 STOCKHOLM Michael Hoffer  5614  Väsby IK 

 7,22 719 14,21 201 8,23 476 3,03,23     
2003 GÖTEBORG Erik Larsson  5330  Gottlänsk FI 

 7,56 699 14,45 191 8,67 446 2,48,77     
2004 KARLSKRONA Daniel Almgren  5018  Hässelby SK 

 7,17 716 10,83 204 8,80 317 2,48,85     
2005 KARLSKRONA Nicklas Wiberg  5519  FIK Färjestaden 

 7,24 679 12,89 205 8,46 436 2,41,49     
2006 NYKÖPING Erik Larsson  5416  Gotlänsk FI 

 7,53 721 14,16 193 8,67 470 2,53,21     
2007 BOLLNÄS Nicklas Wiberg  5685  Kalmarsund 

 7,02 717 14,85 205 8,48 393 2,40,90     
2008 GÖTEBORG Björn Barrefors  5577  Hammarby IF 

 7,20 699 13,34 197 8,14 464 2,52,49     
2009 VÄSTERÅS Petter Olsson  5682  MAI 

 7,10 663 12,74 203 8,39 514 2,48,24     
2010 STOCKHOLM Daniel Almgren  5620  Hässelby SK 

 71,0 690 14,17 192 8,48 435 2,34,80     
2011 NORRKÖPING Petter Olsson  5671  MAI 

 7,13 709 13,12 202 8,33 465 2,46,93     
2012 GÖTEBORG Fabian Rosenquist  5645  GoIF Tvalve 

 7,02 719 13,41 194 8,30 434 2,42,32     
2013 VÄXJÖ Petter Olsson  5783  Hässelby SK 

 7,08 707 13,43 197 8,23 482 2,42,19     
2014 VÄXJÖ Petter Olsson  5904  Hässelby SK 

 7,05 700 14,19 200 8,31 503 2,41,50     
2015 NORRKÖPING Petter Olsson  5831  Hässelby SK 

 7,14 679 12,85 202 8,06 505 2,41,14     
2016 GÖTEBORG Fredrik Samuelsson  5622  Hässelby SK 

 7,15 726 14,67194 8,20 444 2,54,08     
2017 UDDEVALLA Fredrik Samuelsson  5875  Hässelby SK 

 7,07 733 14,12 203 8,16 473 2,47,99     
2018 NORRKÖPING Fredrik Samuelsson  5908  Hässelby SK 

 7,09 728 13,43 208 8,14 485 2,47,44     
 

 

 

 

 

 

 



Svenska Inomhusmästare 1986-2018   

      
DAMER SENIORER 6-KAMP+5-KAMP     

      
1986 LIDINGÖ Monica Westén  5197  Huddinge AIS 

 8,76 178 11,18 7,90 576 1,30,95     
1987 HAPARANDA Maria Thuresson  4952  IFK Växjö 

 8,78 172 12,82 7,99 541 1,38,24     
1988 KARLSTAD Susanna Nilsson  4975  Heleneholms IF 

 8,86 179 11,45 7,99 590 1,43,77     
1989 HAPARANDA Monica Westén  5419  Huddinge AIS 

 8,55 184 11,24 7,88 601 1,30,27     
1990 KARLSTAD Monica Westén  5473  IF Göta 

 8,57 182 11,18 7,86 613 1,28,10     
1991 VÄXJÖ Monica Westén  4432  IF Göta 

 8,63 183 10,96 601 2,08,85     
1992 KARLSTAD Monica Westén  4471  IF Göta 

 8,57 182 11,32 603 2,08,20     
1993 MALMÖ Monica Westén  4378  IG Göta 

 8,54 182 11,65 599 2,15,72     
1994 KARLSTAD Karin Funke  3844  Gefle IF 

 8,83 164 11,10 582 2,28,03     
1995 KARLSTAD Åsa Hallström  4202  IF Göta 

 8,84 172 13,82 593 2,24,04     
1996 GÖTEBORG Lisa Hallerbäck  4239  Lerum FI 

 8,61 169 15,41 552 2,20,99     
1997 KARLSTAD Monica Rydén  4062  IF Göta 

 8,76 174 10,42 554 2,12,43     
1998 MALMÖ Maria Richtnér  3991  IF Göta 

 8,71 162 12,82 570 2,22,86     
1999 KARLSTAD Maria Richtnér  3958  Språvägen FI 

 8,76 160 12,91 573 2,23,85     
2000 ESKILSTUNA Linda Fredriksson  3809  Rydö ASK 

 8,75 154 11,17 571 2,20,87     
2001 VÄSTERÅS Malin Svensson  3511  IFK Helsingborg 

 9,28 161 11,34 523 2,31,75     
2002 STOCKHOLM Maria Richtner  4021  Spårvägen FK 

 8,66 161 12,83 577 2,22,07     
2003 GÖTEBORG Malin Svensson  3585  IFK Helsingborg 

 9,08 164 10,94 527 2,30,72     
2004 KARLSKRONA Malin Svensson  3866  IFK Helsingborg 

 8,86 163 12,45 555 2,25,51     
2005 KARLSKRONA Jessica Samuelsson  3961  Hässelby SK 

 9,03 164 13,00 584 2,25,82     
2006 NYKÖPING Jessica Samuelsson  4264  Hässelby SK 

 8,56 173 12,92 587 2,19,01     
2007 BOLLNÄS Ellinor Rosenquist  3956  IK Norrköping 

 9,21 170 11,73 574 2,20,27     
2008 GÖTEBORG Jessica Samuelsson  4428  Hässelby SK 

 8,62 170 14,51 615 2,17,49     
2009 VÄSTERÅS Jessica Samuelsson  4453  Hässelby SK 

 8,61 170 14,45 621 2,16,91     
2010 STOCKHOLM Jessica Samuelsson  4476  Hässelby SK 

 8,61 171 14,77 605 2,14,04     



2011 NORRKÖPING Lisa Linell  3971  Ljungby FIK 

 8,76 172 11,17 566 2,23,36     
2012 GÖTEBORG Martina Salander  4138  Fredrikshofs FI 

 8,64 167 13,68 577 2,23,26     
2013 VÄXJÖ Sofia Linde  4335  Täby IS 

 8,42 176 14,03 584 2,23,60     
2014 VÄXJÖ Sofia Linde  4444  Täby IS 

 8,67 182 14,37 599 2,22,03     
2015 NORRKÖPING Sofie Linde  4274  Täby IS 

 8,68 175 13,52 579 2,19,37     
2016 GÖTEBORG Bianca Salming  4143  Täby IS 

 9,13 176 13,16 573 2,19,79     
2017 UDDEVALLA Bianca Salming  4310  Turebergs FK 

 8,98 182 13,14 572 2,15,13     
2018 NORRKÖPING Bianca Salming  4303  Turebergs FK 

 9,02 184 13,21 567 2,16,12     
 

Sammanställning medaljer  1986-2018  

  Senior    
Plac Namn G S B Summa 

1 Robert Wärff 1 4 2 7 

2 Monica Westén 7 0 0 7 

3 Petter Olsson 5 2 0 7 

4 Henrik Dagård 3 2 0 5 

5 Susanna Nilsson 1 4 0 5 

6 Daniel Almgren 2 2 1 5 

7 Jessica Samuelsson 5 0 0 5 

8 Malin Skogström 0 2 3 5 

9 Christer Holger 1 0 3 4 

10 Glenn Håkansson 1 1 2 4 

11 Fredrik Ahlström 1 0 3 4 

12 Karin Funke 1 2 1 4 

13 Ellinore Hallin 0 2 2 4 

14 Fabian Rosenquist 1 3 0 4 

15 Fredrik Samuelsson 3 1 0 4 

16 Maria Richtnér 3 0 0 3 

17 Michael Hoffer 2 1 0 3 

18 Linda Fredriksson 1 1 1 3 

19 Helene Friberg 0 3 0 3 

20 Sten Ekberg 2 1 0 3 

21 Ellinor Rosenquist 1 2 0 3 

22 Rasmus Carlsson 0 0 3 3 

23 Sofia Linde 3 0 0 3 

24 Fredrik Ekholm 0 1 2 3 

25 Bianca Salming 3 0 0 3 

26 Åsa Hallström 1 1 0 2 

27 Lina Eriksson 0 2 0 2 

28 Urban Gustavsson 0 2 0 2 

29 Per Nordlund 0 0 2 2 

30 Anders Öberg 2 0 0 2 

31 Anders Nyberg 0 2 0 2 

32 Einar Cronstedt 1 1 0 2 

33 Andrus Klaar 0 0 2 2 

34 Oscar Jansson 0 1 1 2 



35 Malin Svensson 2 0 0 2 

36 Nicklas Wiberg 2 0 0 2 

37 Raine Svensson 0 1 1 2 

38 Jennie Hurkmans 0 1 1 2 

39 Björn Barrefors 1 0 1 2 

40 Frida Linde 0 0 2 2 

41 Adam Chiguer 0 1 1 2 

42 Patrik Stenström 1 0 0 1 

43 Katarina Hållberg 0 0 1 1 

44 Lisa Hallerbäck 1 0 0 1 

45 Maria Möller 0 0 1 1 

46 Kristina Rosenquist 0 0 1 1 

47 Krister Svensson 1 0 0 1 

48 Conny Håkansson 0 0 1 1 

49 Kristine Tånnander 0 1 0 1 

50 Katarina Andersson 0 0 1 1 

51 Thomas Larsson 0 0 1 1 

52 Stefan Henriksson 0 1 0 1 

53 Karin Grellsson 0 0 1 1 

54 Maria Jeppsson 0 0 1 1 

55 Anna Assarsson 0 1 0 1 

56 Maria Lundholm 0 0 1 1 

57 Cecilia Nesser 0 0 1 1 

58 Jonathan Hallgren 0 0 1 1 

59 Anna Mörstam 0 1 0 1 

60 Ida Sjöling 0 0 1 1 

61 Erik Larsson 1 0 0 1 

62 Henrik Hallenbo 0 1 0 1 

63 Camilla Silander 0 1 0 1 

64 Anna Larsson 0 0 1 1 

65 Sebastian Hukari 0 1 0 1 

66 Tommy Sarentbrant 0 0 1 1 

67 Marie Barenfeld 0 1 0 1 

68 Petra Eklund 0 0 1 1 

69 Marcus Lindh 0 0 1 1 

70 Erik Larsson 1 0 0 1 

71 Lina Quick 0 0 1 1 

72 Odd Wiking 0 1 0 1 

73 Samuel Lindén 0 1 0 1 

74 Nadja Casadei 0 1 0 1 

75 Erika Wiklund 0 1 0 1 

76 Andrea Nybäck 0 0 1 1 

77 David Kallebäck 0 0 1 1 

78 Niklas Karlsson 0 0 1 1 

79 Lisa Linell 1 0 0 1 

80 Jasmine Burestam 0 0 1 1 

81 Rasmus Olofsson 0 0 1 1 

82 Martina Salander 1 0 0 1 

83 Sabina Sandeberg 0 1 0 1 

84 Farydah Inoussa 0 0 1 1 

85 Elise Malmborg 0 0 1 1 

86 Sofia Jäger Stenberg 0 0 1 1 

87 Johanna Dyremark 0 0 1 1 

88 Elin Westerlund 0 1 0 1 



89 Kevin Frankl 0 0 1 1 

90 Lovisa Linde 0 1 0 1 

91 Marcus Nilsson 0 1 0 1 

92 Erika Wärff 0 1 0 1 

93 Camilla Norell 0 0 0 0 

      
 

10-Bästalista ISM Herrar   1986-2018  
60 
m      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Henrik Dagård 6,89  KA 2 IF 1999 

2. Philp Nossmy 6,94  MAI 2000 

3. Fredrik Jansson 6,95  Falu IK 1995 

4. Peter Lundquist 6,96  Ljungsbro 1990 

5. Fredric Ekholm 7,07  IFK Lidingö 2018 

6. Oskar Åberg 7,01  Huddinge AIS 2013 

7. Nicklas Wiberg 7,02  Kalmarsund 2007 

8. Fabian Rosenquist 7,02  GoIF Tvalve 2012 

9. Conny Håkansson 7,05  Heleneholms IF 1992 

10. Petter Olsson 7,05  Hässelby SK 2014 

      

      
10-Bästalista ISM Herrar  1986-2018  
Längd     
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Fabian Rosenquist 748  GoIF Tjalve 2014 

2. Robert Wärff 735  Heleneholms IF 1997 

3. Fredrik Samuelsson 733  Hässelby SK 2017 

4. Henrik Dagård 726  Hässelby SK 1995 

5. Adam Chiguer 726  Huddinge AIS 2012 

6. Patrik Stenström 723  Gotland FI 1998 

7. Christer Holger 721  Huddinge AIS 1993 

8. Mattias Sunneborn 721  Spårvägens FK 2002 

9. Erik Larsson 721  Gotlänsk FI 2006 

10. Fredrik Ahlström 719  IFK Växjö 1989 

10. Michael Hoffer 719  Väsby IK 2002 

10. Fabian Rosenquist 719  GoIF Tvalve 2012 

      
10-Bästalista ISM Herrar  1986-2018  
Kula      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Sten Ekberg 15,83  Heleneholms IF 1989 

2. Anders Öberg 15,76  IF Göta 1986 

3. Andres Nyberg 15,75  Hässelby SK 1987 

4. Robert Wärff 15,44  Heleneholms IF 1997 

5. Marcus Nilsson 15,43  Högby IF 2018 

6. Henrik Dagård 14,98  Hässelby SK 1995 

7. Fredrik Ahlström 14,97  IFK Växjö 1989 

8. Lasse Ohtamaa 14,76  Väsby IK 2007 

9. Patrik Sandberg 14,71  Huddinge AIS 1998 

10. Fredrik Samuelsson 14,67  Hässelby SK 2016 

      

      



10-Bästalista ISM Herrar   1986-2018  
Höjd      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Per Nordlund 214  Uppsala IF 1996 

2. Mats Kollbrink 213  Hässelby SK 1988 

3. Adam Chiguer 211  Huddinge AIS 2015 

4. Yannick Tregaro 210  Örgryte IS 1996 

5. Urban Gustavsson 210  Uppsala IF 1998 

6. Sten Ekberg 209  Heleneholms IF 1990 

7. Fredrik Samuelsson 208  Hässelby SK 2015 

8. Patrik Stenström 207  Gotland FI 1998 

9. Samuel Lindén 206  Falu IK 2008 

10. Fredric Ekholm 206  Huddinge AIS 2014 

10. Andreas Karlsson 206  IK Ymer 2016 

      
10-Bästalista ISM Herrar   1986-2018  
60 H      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Fredric Ekholm 7,98  IFK Lidingö 2018 

2. Henrik Dagård 8,01  Hässelby SK 1995 

3. Petter Olsson 8,06  Hässelby SK 2015 

4. Michael Hoffer 8,10  IFK Lidingö 1999 

5. Josua Gustavsson 8,12  Ullevi 2008 

6. Björn Barrefors 8,14  Hammarby IF 2008 

7. Fredrik Ekholm 8,15  Huddinge AIS 2014 

8. Fredrik Samuelsson 8,16  Hässelby SK 2016 

9. Robert Wärff 8,18  Heleneholms IF 1996 

10. Kristian Weetom 8,21  Örgryte IS 1996 

      
10-Bästalista ISM Herrar  1986-2018  
Stav      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Alhaji Jeng 556  ÖIS 2003 

2. Oskar Jansson 536  Ullevi 2002 

3. Petter Olsson 514  MAI 2009 

4. Rasmus Carlsson 512  KFUM Örebro 2013 

5. Henrik Hallenbo 506  IK Lerum 2003 

6. Marcus Nilsson 505  Högby IF 2018 

7. Patrik Kristiansson 500  Örgryte IS 1995 

8. Ramus Karlsson 494  Kvarnsvedens GoiF 2008 

9. Henrik Dagård 488  KA 2 IF 1999 

10. Marcus Lindh 486  Spårvägens FK 2005 

10. Deniz Mahshid 486  ÖIS 2005 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      



      
10-Bästalista ISM Herrar   1986-2018  
1000 M     
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Daniel Almgren 2,34,56  Hässelby SK 2009 

2. Christer Holger 2,37,84  Huddinge AIS 1996 

3. Niklas Karlsson 2,39,94  Bålsta IK 2010 

4. Fabian Rosenquist 2,40,36  GoIF Tvalve 2013 

5. Douglas Stenberg 2,40,51  IF Göta 2010 

6. Marcus Nilsson 2,40,70  Högby IF 2018 

7. Nicklas Wiberg 2,40,90  Kalmarsund 2007 

8. Mikael Tapio 2,41,13  Ljungsbro 1995 

9. Petter Olsson 2,41,14  Hässelby SK 2015 

10. Guido Ripke 2,41,22  Gefle IF 1991 

 

10-bästalistan ISM Damer   1986-2018  
60 H      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Elin Westerlund 8,32  Spårvägens FK 2016 

2. Sofia Linde 8,42  Täby IS 2013 

3. Susanna Kallur 8,44  Falu IK 1999 

4. Ellinore Hallin 8,52  IFK Växjö 2013 

5. Elise Malmborg 8,53  Hässleholms AIS 2013 

6. Monica Westén 8,54  IF Göta 1993 

7. Malin Skogström 8,54  Hässelby SK 2018 

8. Jessica Samuelsson 8,56  Hässelby SK 2006 

9. Elisabeth Hallerbäck 8,61  Lerum 1996 

10. Martina Salander 8,64  Fredrikshofs FI 2012 

      
10-bästalistan ISM Damer   1986-2018  
Höjd      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Erika Wiklund 185  Trångsvikens IF 2008 

2. Monica Westén 184  IF Göta 1989 

3. Bianca Salming 184  Turebergs FK 2018 

4. Emeli Färdigh 182  IF Göta 1994 

5. Ebba Jungmark 182  Mölndahls AIK 2009 

6. Sofia Linde 182  Täby IS 2014 

7. Carolina Klüft 181  IFK Växjö 2000 

8. Erika Wärff 181  MAI 2018 

9. Jessica Lindén 180  IFK Lidingö 1991 

10. Susanna Nilsson 179  Heleneholms IF 1988 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

      



10-bästalistan ISM Damer  1986-2018  
Kula      
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Elisabeth Hallerbäck 15,41  Lerum 1996 

2. Jessica Samuelsson 14,77  Hässelby SK 2010 

3. Sofia Linde 14,37  Täby IS 2014 

4. Ellinore Hallin 14,07  IFK Växjö 2013 

5. Åsa Hallström 13,82  IF Göta 1995 

6. Martina Salander 13,68  Fredrikshofs FI 2012 

7. Anna Wiklund 13,59  Luleå FI 1991 

8. Camilla Norell 13,35  Hässelby SK 1993 

9. Cecilia Nilsson 13,23  IK Ymer 1996 

10. Bianca Salming 13,21  Turebergs FK 2018 

      
10-bästalistan ISM Damer   1986-2018  
Längd     
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Jessica Samuelsson 621  Hässelby SK 2009 

2. Monica Westén 613  IF Göta 1990 

3. Elise Malmborg 613  Hässleholms AIS 2013 

4. Carolina Klüft 607  IFK Växjö 2000 

5. Sofia Linde 599  Täby IS 2014 

6. Jessica Larsson 596  MAI 1995 

7. Erika Wiklund 595  Trångsvikens IF 2009 

8. Linda Fredriksson 594  Heleneholms IF 1997 

9. Åsa Hallström 593  IF Göta 1995 

10. Elin Westerlund 591  Spårvägens FK 2016 

      
10-bästalistan ISM Damer   1986-2018  
800 M     
Plac Namn Resultat  Klubb År 

1. Monica Westén 2,08,20  IF Göta 1992 

2. Jessica Samuelsson 2,14,04  Hässelby SK 2010 

3. My Kiiman 2,15,03  Södertörns IF 1994 

4. Bianca Salming 2,15,13  Turebergs FK 2016 

5. Lovisa Linde 2,15,94  Täby IS 2017 

6. Linda Fredriksson 2,16,73  Heleneholms IF 1997 

7. Carolina Klüft 2,17,32  IFK Växjö 2000 

8. Lisa Linell 2,17,42  IFK Växjö 2013 

9. Nadja Casadei 2,18,31  IFK Lidingö 2008 

10. Maria Richtnér 2,18,41  IF Göta 1991 

 

 

 

 

 

 

 

 



Föreningarnas SM poäng            

1986-
2018 Herrar -Damer 

         
Plac Klubb 1 2 3 4 5 6 Summa poäng 

1. Hässelby SK 15 8 6 4 3 1 176 

2. Heleneholms IF 6 11 7 6 2 1 142 

3. IF Göta 9 5 1 2 1 0 91 

4. IFK Växjö 2 4 5 7 3 1 79 

5. Huddinge AIS 4 2 5 2 4 2 68 

6. Uppsala IF 0 2 4 7 1 4 53 

7. Spårvägen GOIF 2 2 4 2 3 2 52 

8. IFK Lidingö 1 5 3 1 1 1 49 

9. Täby IS 4 0 3 2 0 0 42 

10. IF Tjalve 1 5 0 0 2 5 40 

11. Gotland 3 2 2 0 0 1 37 

12. Turebergs FK 1 2 2 0 1 0 32 

13. Gefle IF 1 3 1 1 0 0 28 

14. Ullevie FK 0 1 2 1 3 1 23 

15. Malmö AI 2 2 0 0 0 0 22 

16. Hammarby IF 1 0 2 0 2 3 20 

17. KFUM Örebro 0 1 2 2 0 0 19 

18. IFK Helsingborg 3 0 0 0 0 0 18 

19. Falu IK 0 1 1 2 1 0 17 

20. Väsby IK 1 0 1 1 0 2 15 

21. KA 2 IF 2 0 0 0 1 0 14 

22. Lerum FI 1 1 0 1 0 0 14 

23. Enköpings AI 0 1 2 0 0 0 13 

24. Ljungby FIK 1 0 0 2 0 0 12 

25. ÖIS 0 0 0 1 2 3 10 

26. Västerås 0 1 0 1 0 0 8 

27. Danderyd Atheletic 0 1 0 0 1 1 8 

28. Trångsviken IF 0 1 0 1 0 0 8 

29. IFK Lund 0 0 0 1 1 1 6 

30. Rydö ASK 1 0 0 0 0 0 6 

31. FIK Färjestaden 1 0 0 0 0 0 6 

32. Kalmarsund 1 0 0 0 0 0 6 

33. IK Norrköping 1 0 0 0 0 0 6 

34. IK Westmannia 0 0 1 0 1 0 6 

35. Bålsta IK 0 0 1 0 1 0 6 

36. Fredriskhofs FI 1 0 0 0 0 0 6 

37. Luleå FI 0 1 0 0 0 0 5 

38. Piteå IF 0 1 0 0 0 0 5 

39. IFK Halmstad 0 1 0 0 0 0 5 

40. Jönköpings AIF 0 1 0 0 0 0 5 

41. Göteborgs KIK 0 0 1 0 0 0 5 

42. Sundbybergs IK  0 0 1 0 0 1 5 

43. IK Ymer 0 0 0 1 1 0 5 

44. Högby IF 0 1 0 0 0 0 5 

45. Råby Rekarne  0 0 1 0 0 0 4 

46. Mariestads AIF 0 0 0 0 2 0 4 

47. Varbergs GIF 0 0 1 0 0 0 4 

48. IFK Tumba 0 0 1 0 0 0 4 

49. Nedre Soppero 0 0 0 0 2 0 4 

50. Rånäs 4 H 0 0 0 1 0 0 3 

51. Haparanda IF 0 0 0 1 0 0 3 



52. Mölndals AIK 0 0 0 0 1 1 3 

53. Hjortens SK 0 0 0 1 0 0 3 

54. Kvarnsveden GoiF 0 0 0 1 0 0 3 

55. Tranås AIF 0 0 0 1 0 0 3 

56. Hässlehoms AIS 1 0 0 1 0 0 3 

57. Finspångs AIK 0 0 0 0 1 1 3 

58. Valbo AIF 0 0 0 0 1 0 2 

59. IF Kville 0 0 0 0 1 0 2 

60. Söderhamns IF 0 0 0 0 1 0 2 

61. Alingsås 0 0 0 0 0 2 2 

62. Lidköpings IS 0 0 0 0 1 0 2 

63. IFK Mora 0 0 0 0 0 1 1 

64. Athletics 24 Seven 0 0 0 0 0 0 1 

 

 

Sammanställning Herrar 1986-2018      

         
Plac Namn 1 2 3 4 5 6 Summa Poäng 

1. Petter Olsson 5 2 0 0 0 0 40 

2. Robert Wärff 1 4 2 0 0 0 34 

3. Daniel Almgren 2 3 1 0 0 0 31 

4. Henrik Dagård 3 2 0 0 0 0 28 

5. Glenn Håkansson 1 1 2 2 0 1 26 

6. Rasmus Carlsson 0 0 3 4 0 0 24 

7. Fabian Rosenquist 1 3 0 0 0 1 23 

8. Fredrik Samuelsson 3 1 0 0 0 0 23 

9. Urban Gustavsson 0 2 0 3 0 1 20 

10. Fredrik Ahlström 1 0 3 0 0 0 18 

11. Christer Holger 1 0 3 0 0 0 18 

12. Sten Ekberg 2 1 0 0 0 0 17 

13. Michael Hoffer 2 1 0 0 0 0 17 

14. Einar Cronstedt 1 1 0 1 0 0 14 

15. Per Nordlund 0 0 2 2 0 0 14 

16. Anders Nyberg 0 2 0 1 0 0 13 

17. Fredrik Ekholm 0 1 2 0 0 0 13 

18. Anders Öberg 2 0 0 0 0 0 12 

19. Erik Larsson 1 0 0 0 0 0 12 

20. Nicklas Wiberg 2 0 0 0 0 0 12 

21. Adam Chiguer 0 1 1 1 0 0 12 

22. Conny Håkansson 0 0 1 1 2 0 11 

23. Patrik Stenström 1 1 0 0 0 0 11 

24. Rasmus Olofsson 0 0 1 0 1 4 10 

25. Björ Barrefors 1 0 1 0 0 0 10 

26. Andrus Klaar 0 0 2 0 0 1 9 

27. Raine Svensson 0 1 1 0 0 0 9 

28. Niklas Karlsson 0 0 1 0 2 1 9 

29. Patrik Sandberg 1 0 0 0 1 0 8 

30. Henrik Hamnebo 0 1 0 0 1 0 7 

31. Samuel Lindén 0 1 0 0 1 0 7 

32. Kevin Frankl 0 0 1 1 0 0 7 

33. Krisrter Svensson 1 0 0 0 0 0 6 

34. Lasse Ohtamaa 0 0 0 1 1 1 6 

35. Josua Gustavsson 0 0 0 0 3 0 6 



36. Thomas Larsson 0 0 1 0 0 1 5 

37. Stefan Henriksson 0 1 0 0 0 0 5 

38. Martin Mella 0 0 0 1 1 0 5 

39. Tommy Sarenbrant 0 0 1 0 0 1 5 

40. Oscar Jansson 0 1 0 0 0 0 5 

41. Sebastian Huhari 0 1 0 0 0 0 5 

42. Adan Björling 0 0 0 0 1 3 5 

43. Marcus Nilsson 0 1 0 0 0 0 5 

44. Peter Johansson 0 0 0 0 2 0 4 

45. David Reidhav 0 0 0 1 0 1 4 

46. Niklas Kleebinder 0 0 1 0 0 0 4 

47. Jonathan Hallgren 0 0 1 0 0 0 4 

48. Marcus Lindh 0 0 1 0 0 0 4 

49. David Kallebäck 0 0 1 0 0 0 4 

50. Tony Jonasson 0 0 0 1 0 0 3 

51. Göran Ivarsson 0 0 0 1 0 0 3 

52. Karl Bertrand 0 0 0 0 1 1 3 

53. Niklas Hansén 0 0 0 1 0 0 3 

54. Håkan Setthammar 0 0 0 1 0 0 3 

55. David Frykholm 0 0 0 1 0 0 3 

56. Gustav Andhill 0 0 0 0 1 1 3 

57. Henrik Weisbach 0 0 0 1 0 0 3 

58. Henrik Balkander 0 0 0 1 0 0 3 

59. Odd Wiking 0 0 0 1 0 0 3 

60. Patrik Melin 0 0 0 1 0 0 3 

61. Douglas Stenberg 0 0 0 1 0 0 3 

62. Andreas Karlsson 0 0 0 1 0 0 3 

63. Andreas Almlöf 0 0 0 1 0 0 3 

64. Andreas Gustavsson 0 0 0 1 0 0 3 

65. Kenneth Riggberger 0 0 0 0 1 0 2 

66. Roger Thorstensson 0 0 0 0 1 0 2 

67. Marko Krim 0 0 0 0 1 0 2 

68. Stefan Samuelsson 0 0 0 0 1 0 2 

69. Mickael Eriksson 0 0 0 0 1 0 2 

70. Daniel Hedström 0 0 0 0 1 0 2 

71. Fredrik Skoglund 0 0 0 0 1 0 2 

72. Joakim Blaschke 0 0 0 0 1 0 2 

73. Johan Szabo 0 0 0 0 1 0 2 

74. Oskar Åberg 0 0 0 0 1 0 2 

75. Vicktor Ivarsson 0 0 0 0 1 0 2 

76. Daniel Lennartsson 0 0 0 0 1 0 2 

77. Anders Karlström 0 0 0 0 0 1 1 

78. David Dunér 0 0 0 0 0 1 1 

79. Fredrik Löfdahl 0 0 0 0 0 1 1 

80. Erik Spjut 0 0 0 0 0 1 1 

81. Hans Westerholm 0 0 0 0 0 1 1 

82. Mattias Sunneborn 0 0 0 0 0 1 1 

83. Yannick Tragaro 0 0 0 0 0 1 1 

84. Deniz Mahshid 0 0 0 0 0 1 1 

85. Jonathan Eklund 0 0 0 0 0 1 1 

86. Rasmus Elfgaard 0 0 0 0 0 1 1 

 

 



Sammanställning Damer     1986-2018      

         
Plac Namn 1 2 3 4 5 6 Summa Poäng 

1. Monica Westén 7 0 0 0 0 0 42 

2. Jessica Samuelsson 5 0 0 0 0 0 30 

3. Susanna Nilsson 1 4 0 0 0 0 26 

4. Malin Skogström 0 2 3 0 0 1 23 

5. Ellinore Hallin 0 2 2 1 0 0 21 

6. Karin Funke 1 2 1 0 0 0 20 

7. Malin Svensson 3 0 0 0 0 0 18 

8. Sofia Linde 3 0 0 0 0 0 18 

9. Bianca Salming 3 0 0 0 0 0 18 

10. Ellinor Rosenquist 1 2 0 0 0 0 16 

11. Helene Friberg 0 3 0 0 0 0 15 

12. Linda Fredriksson 1 1 1 0 0 0 15 

13. Lisa Linell 1 0 0 3 0 0 15 

14. Maria Richtnér 3 0 0 0 1 0 14 

15. Åsa Hallström 1 1 0 0 0 0 11 

16. Jennie Hurkmans 0 1 1 0 1 0 11 

17. Lina Eriksson 0 2 0 0 0 0 10 

18. Marie Barenfeld 0 1 0 1 0 0 8 

19. Johanna Höglund 0 0 0 1 1 3 8 

20. Frida Linde 0 0 2 0 0 0 8 

21. Erika Wiklund 0 1 0 1 0 0 8 

22. Lovisa Linde 0 1 0 1 0 0 8 

23. Nadja Casadei 0 1 0 0 1 0 7 

24. Maria Thuresson 1 0 0 0 0 0 6 

25. Elisabeth Hallerbäck 1 0 0 0 0 0 6 

26. Andrea Nybäck 0 0 1 0 1 0 6 

27. Martina Salander 1 0 0 0 0 0 6 

28. Beatrice Lantz 0 0 0 2 0 0 6 

29. Kristine Tånnander 0 1 0 0 0 0 5 

30. Anna Assarsson 0 1 0 0 0 0 5 

31. Helene Lindquist 0 1 0 0 0 0 5 

32. Anna Mörstam 0 1 0 0 0 0 5 

33. Camilla Silander 0 1 0 0 0 0 5 

34. Lina Quick 0 1 0 0 0 0 5 

35. Josefin Svensson 0 0 0 1 1 0 5 

36. Sabina Sandeberg 0 1 0 0 0 0 5 

37. Sofia Jäger Stenberg 0 0 1 0 0 1 5 

38. Elin Westerlund 0 1 0 0 0 0 5 

39. Erika Wärff 0 1 0 0 0 0 5 

40. Kristina Andersson 0 0 1 0 0 0 4 

41. Maria Möller 0 0 1 0 0 0 4 

42. Katarina Hållberg 0 0 1 0 0 0 4 

43. Karin Grellsson 0 0 1 0 0 0 4 

44. Josefin Hoffsröm 0 0 1 0 0 0 4 

45. Kristina Rosenquist 0 0 1 0 0 0 4 

46. Maria Jeppsson 0 0 1 0 0 0 4 

47. Marie Lindholm 0 0 1 0 0 0 4 

48. Cecilia Nesser 0 0 1 0 0 0 4 

49. Ida Sjöling 0 0 1 0 0 0 4 

50. Anna Larsson 0 0 1 0 0 0 4 

51. Petra Eklund 0 0 1 0 0 0 4 



52. Jasmine Burestam 0 0 1 0 0 0 4 

53. Farydah Inoussa 0 0 1 0 0 0 4 

54. Elise Malmborg 0 0 1 0 0 0 4 

55. Johanna Dyremark 0 0 1 0 0 0 4 

56. Victoria Stöckel 0 0 0 0 2 0 4 

57. Anna-Carin Lagnebäck 0 0 0 1 0 0 3 

58. Karin Johansson 0 0 0 1 0 0 3 

59. Birgit Andersson 0 0 0 1 0 0 3 

60. Petra Eklund 0 0 0 1 0 0 3 

61. Anna-Karin Olsson 0 0 0 1 0 0 3 

62. Alice Bergström 0 0 0 1 0 0 3 

63. Ebba Jungmark 0 0 0 0 1 1 3 

64. Jessica Bloodworth 0 0 0 1 0 0 3 

65. Sofia Johnsson 0 0 0 1 0 0 3 

66. Rakel Rosshagen 0 0 0 1 0 0 3 

67. Lovisa Östervall 0 0 0 1 0 0 3 

68. Camilla Stidh 0 0 0 0 1 0 2 

69. Daniella Lincon Saavedra 0 0 0 0 1 0 2 

70. Emelie Arvidsson 0 0 0 0 1 0 2 

71. Sabina Sandberg 0 0 0 0 1 0 2 

72. Felicia Berglind 0 0 0 0 1 0 2 

73. Elin Tornhed 0 0 0 0 1 0 2 

74. Stine Tomb  0 0 0 0 1 0 2 

75. Emelie Rantzow 0 0 0 0 1 0 2 

76. Amanda  Holmberg 0 0 0 0 1 0 2 

77. Jeanette Hansson 0 0 0 0 0 0 1 

78. Johanna Rönner 0 0 0 0 0 1 1 

79. Elelie Arvidsson 0 0 0 0 0 1 1 

80. Angelica Johansson 0 0 0 0 0 1 1 

81. Johanna Vunder 0 0 0 0 0 1 1 

82. Michaela Meijer 0 0 0 0 0 1 1 

83. Ellinor Sundstrand 0 0 0 0 0 1 1 

84. Emilia Stenström 0 0 0 0 0 1 1 

85. Frida Bervall 0 0 0 0 0 1 1 

86. Emma Söderström 0 0 0 0 0 0 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Föreningarnas SM Medaljer 
1986-
2018 Herrar Damer 

      
Plac Klubb Guld Silver Brons Summa 

1. Hässelby SK 15 10 7 32 

2. Helenehoms IF 6 11 7 24 

4. IF Göta 9 5 1 15 

3. Huddinge AIS 4 2 5 11 

5. IFK Växjö 2 5 10 10 

6. IFK Lidingö 1 4 5 10 

7. Spårvägen GOIF 2 2 4 8 

8. Täby IS 4 1 3 8 

9. Gotland 3 2 2 7 

10. GoIF Tjalve 1 5 0 6 

12. Uppsala IF 0 2 3 5 

11. Gefle IF 1 3 1 5 

13. Turebergs FK 2 2 1 5 

14. Malmö AI 2 2 0 4 

15. IFK Helsingborg 3 0 0 3 

16. Hammarby IF 1 0 2 3 

17. Ullevi 0 1 2 3 

18. KFUM Örebro 0 1 2 3 

19. Enköpings AI 0 1 2 3 

20. KA 2 IF 2 0 0 2 

21. Lerum 1 1 0 2 

22. Väsby 1 0 1 2 

23. Falu IK 0 1 1 2 

24. Luleå FI 0 1 0 1 

25. Piteå IF 0 1 0 1 

26. IFK Halmstad 0 1 0 1 

27. Jönköping AIF 0 1 0 1 

28. Råby Rekarne 0 0 1 1 

29. Göteborg KIK 0 0 1 1 

30. Rydö ASK 1 0 0 1 

31. Västerås FK 0 1 0 1 

32. Danderyd ATHL 0 1 0 1 

33. FIK Färjestaden 1 0 0 1 

34. Kalmarsund 1 0 0 1 

35. IK Norrköping 1 0 0 1 

36. Trängsviken IF 0 1 0 1 

37. IK Westmannia 0 0 1 1 

38. Varbergs GoIF 0 0 1 1 

39. Bålsta IK 0 0 1 1 

40. Ljungby FIK 1 0 0 1 

41. Fredrikshofs FI 1 0 0 1 

42. Hässleholms AIS 0 0 1 1 

43. Sundbybergs IK 0 0 1 1 

44. IFK Tumba 0 0 1 1 

45. Högby IF 0 1 0 1 

 




